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L’ allungamento della vita è un feno-
meno unico nella storia dell’uma-
nità. Una tendenza oggi più che

mai attuale, che se da un lato rappresenta
unmeraviglioso traguardo scientifico per
l’uomo, è anche uno dei principali fattori
che incidono su economia, consumi, fi-
nanza e previdenza.
L’invecchiamento, infatti, è un trend de-
stinato a crescere ulteriormente nei pros-
simi anni.Creandoproblemi,maaprendo
anche nuovi business. Secondo le proie-
zioni delle Nazioni Unite, nel 2050 l’età
media a livello planetario sarà di 38 anni,
mentre nel 1990 era di 26, con un aumen-
to di oltre il 46% in sei decenni. Sempre
entro il 2050, si stima che gli anziani rap-
presenteranno il 22% della popolazione
totale. In pratica il doppio di oggi.

I dati, le necessità

L’Italia è il Paese europeo che invecchia
più di tutti e più velocemente, con gli abi-
tanti in progressiva diminuzione per il fe-
nomenodella denatalità. L’Istat stimache
nel 2080 il nostro Paese avrà più di 46mi-
lioni di abitanti (oggi 59 milioni), per la
maggior parte anziani, con un Sud sem-
pre più abbandonato e anziano. E non so-
lo. Tra 20 anni quattro famiglie su 10 sa-
ranno costituite da persone sole.
Il picco degli over 65 si raggiungerà nel
2040 quando saranno più di 18 milioni.
Entro il 2043 le persone sole con più di 75
anni saranno oltre quattro milioni. Di
questi, tre milioni saranno donne. Una

popolazione sempre più anziana che ha
particolari esigenze di consumo e di assi-
stenza.
Sarà, dunque, indispensabile moderniz-
zare i sistemi di assistenza sanitaria e fi-
nanziaria per dare sostegno alla popola-
zione per un arco di vita prolungato, assi-

curando una rendita sostenibile per vive-
re in serenità quando si esce dal mondo
del lavoro.
Imodelli tradizionali di lavoro, pensione
e pianificazione finanziaria non sono più
sufficienti. Per creare soluzioni inclusive
e sostenibili, i governi e il settore privato

devono collaborare per modernizzare,
utilizzando la tecnologia e l’innovazione.

I mezzi «privati»

In attesa che i sistemi pubblici evolvano,
con una buona gestione del patrimonio,
già oggi, si può riuscire a crearsi una ren-
dita. Come? «Gli strumenti sono tanti: af-
fitti, fondi pensione, investimenti finan-
ziari. Sono tutte soluzioni valide, anche se
poialla fine le scelte sonopersonali. Inba-
se al proprio profilo di rischio, alla situa-
zione familiare e professionale, ogni per-
sona deve scegliere le soluzioni coerenti
con i propri desideri e obiettivi», spiega
Andrea Carbone, fondatore di smileco-
nomy, società di consulenza, pianifica-
zione finanziaria, previdenziale e assicu-
rativa. E qual è il momento migliore per
iniziare?«Nonèmai troppoprestoperoc-
cuparsi del futuro e le complessità del
momento che stiamo vivendo richiedono
analisi e consulenza per poter operare
scelte consapevoli in grado di generare
benessere».
Le soluzioni e i tempi necessari per riu-
scire a costruirsi un paracadute per il fu-
turo saranno tra le principali tematiche
che saranno approfondite nel convegno
«Vivere di Rendita», organizzato da
L’Economia del Corriere della Sera, in
programma giovedì 17 aprile, dalle ore
10.30, al Salone del Risparmio. Oltre ad
AndreaCarbone, comerelatrice salirà sul
palco Emanuela Notari, longevity strate-
gist eco-fondatricediActiveLongevity In-
stitute.
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